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• ي   ٓ أنَفسُِ وَإِذْ أخََذَ رَبُّكَ مِنۢ بنَىِٓ ءَادَمَ مِن ظُهُورِهِمْ ذرُ ِ هِمْ ألَسَْتُ تهَُمْ وَأشَْهَدَهُمْ عَلىَ 
فِ بِرَب ِكُمْ ۖ قاَلوُا۟ بلَىَ  ۛ شَهِدْنآَ ۛ أنَ تقَوُلوُا۟ يَ  ذَا غَ  مَةِ إِن ا كُن ا عَنْ هَ  لِينَ وْمَ ٱلْقِيَ 

•

• [Dan (ingatlah), ketika Tuhanmu mengeluarkan keturunan anak-anak Adam dari sulbi mereka dan 
Allah mengambil kesaksian terhadap jiwa mereka (seraya berfirman): "Bukankah Aku ini Tuhanmu?" 
Mereka menjawab: "Betul (Engkau Tuhan kami), kami menjadi saksi". (Kami lakukan yang demikian 
itu) agar di hari kiamat kamu tidak mengatakan: "Sesungguhnya kami (bani Adam) adalah orang-
orang yang lengah terhadap ini (keesaan Tuhan)",Quran: Al-A'raf (7) #172]

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Manusia bersaksi bahwa Allah adalah Rab
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LAHIR TIDAK TAHU APAPUN

• تِ  هَ  نۢ بطُُونِ أمُ  ُ أخَْرَجَكُم م ِ ا وَجَعلََ كُمْ لََ تعَْلمَُونَ شَيْـ   وَٱللَّ 
رَ وَٱلْْفَْـ ِ  دَةَ ۙ لعَلَ كُمْ تشَْكُرُونَ لكَُمُ ٱلس مْعَ وَٱلْْبَْصَ 

• [Quran: An-Nahl (16) #78]

• Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan tidak mengetahui sesuatupun, dan 
Dia memberi kamu pendengaran, penglihatan dan hati, agar kamu bersyukur.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
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REFERENSI ALQURAN

• نَ مِن نُّطْفةٍَ أمَْشَا نسَ  هُ سَ إِن ا خَلقَْناَ ٱلِْْ ا بصَِيرًا جٍۢ ن بْتلَِيهِ فجََعلَْنَ  مِيعًۢ
• [Quran: Al-Insan (76) #2]

• Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia dari setetes mani yang bercampur yang 
Kami hendak mengujinya (dengan perintah dan larangan), karena itu Kami jadikan dia 
mendengar dan melihat.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Peringatan Allah Bagi Orang Tua

• فاً خَافوُا۟ لْيخَْشَ ٱل ذِينَ لوَْ ترََكُوا۟ مِنْ خَلْفِ ََ وَ  ي ةً  ضِعَ  عَليَْهِمْ هِمْ ذرُ ِ
َ وَلْيقَوُلوُا۟ قوَْلًَ  سَ  دِيدًافلَْيتَ قوُا۟ ٱللَّ 

• Quran: An-Nisa' (4) #9]

• Dan hendaklah takut kepada Allah orang-orang yang seandainya meninggalkan 
dibelakang mereka anak-anak yang lemah, yang mereka khawatir terhadap 
(kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu hendaklah mereka bertakwa kepada Allah dan 
hendaklah mereka mengucapkan perkataan yang benar.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
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ULUL ALBAB 
(yang dapat menerima pelajaran)

• لْبَ  ِ لمَُونَ   إِن مَا يتَذََك رُ أوُ۟لوُا۟ ٱلَْْ قلُْ هَلْ يسَْتوَِى ٱل ذِينَ يعَْلمَُونَ وَٱل ذِينَ لََ يعَْ 

• surat-az-zumar-QS 39 ayat-9

• Katakanlah: "Adakah sama orang-orang yang mengetahui dengan 
orang-orang yang tidak mengetahui?" Sesungguhnya orang yang 
berakallah yang dapat menerima pelajaran

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Siapakah ULUL ALBAB?
(أوُ۟لوُا۟ ٱلْْلَْبَ  ِ )

• فِ ٱل   تِ وَٱلْْرَْضِ وَٱخْتِلَ  وَ  مَ  وُ۟لِى ٱإنِ  فىِ خَلْقِ ٱلس  تٍۢ لْ ِ ِ  يْلِ وَٱلن هَارِ لَءَايَ  لْْلَْبَ 

• ا وَعَلىَ  جُ  ا وَقعُوُدً  مً  َ قِيَ  تِ نوُبِهِمْ وَيتَفَكَ رُونَ فىِ خَلْقِ ٱلس  ٱل ذِينَ يذَْكُرُونَ ٱللَّ  وَ  مَ 
نَ  طِلًً  سُبْحَ  ذَا بَ  كَ فقَِناَ عَذَاَ  ٱلن ارِ وَٱلْْرَْضِ رَب ناَ مَا خَلقَْتَ هَ 

• Quran: Al Imran (3) 190-191

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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ULUL ALBAB
(Berzikir dan Berfikir tentang Fenomena Alam)

• Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih 
bergantinya malam dan siang terdapat tanda-tanda bagi orang-orang 
yang ULUL ALBAB (berakal),

• (yaitu) orang-orang yang mengingat (zikir) Allah sambil berdiri atau 
duduk atau dalam keadan berbaring dan mereka memikirkan (fikir) 
tentang penciptaan langit dan bumi (seraya berkata): "Ya Tuhan kami, 
tiadalah Engkau menciptakan ini dengan sia-sia (tidak ada yang salah, 
akurat), Maha Suci Engkau, maka peliharalah kami dari siksa neraka. 
Qs 3;190-191

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
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LARANGAN MENGIKUTI YANG KITA TIDAK 
TAHU ILMUNYA

• ئكَِ مْعَ وَٱلْبصََرَ وَٱلْفؤَُادَ كُلُّ أُ وَلََ تقَْفُ مَا ليَْسَ لكََ بِهِۦ عِلْمٌ ۚ إِن  ٱلس  
ٓ و۟لَ 

كَانَ عَنْهُ مَسْـُٔولًَ  

• Quran: Al-Isra (17) #36]

• Dan janganlah kamu mengikuti apa yang kamu tidak mempunyai 
pengetahuan tentangnya. Sesungguhnya pendengaran, penglihatan 
dan hati, semuanya itu akan diminta pertanggungan jawabnya.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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PERINTAH MEMBACA

ٱقْرَأْ بِٱسْمِ رَب ِكَ ٱل ذِى خَلقََ •
• Quran: Al-`Alaq (96) #1]

• Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu Yang menciptakan

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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كْرِ إِن ىٓ إِليَْهِمْ ۚ فسَْـَٔلوُٓا۟ أهَْلَ وَمَآ أرَْسَلْناَ مِن قبَْلِكَ إِلَ  رِجَالًَ  نُّوحِ  ٱلذ ِ
كُنتمُْ لََ تعَْلمَُونَ 

Quran: An-Nahl (16) #43], Qs 21:7

Dan Kami tidak mengutus sebelum kamu, kecuali orang-orang lelaki yang 
Kami beri wahyu kepada mereka; maka bertanyalah kepada orang yang 
mempunyai pengetahuan jika kamu tidak mengetahui,

PERINTAH BERTANYA

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Mendengar dan MemikirKan 
(Penyesalan penduduk neraka)

• كُمْ نذَِيرٌ  ا فوَْجٌ  سَألَهَُمْ خَزَنتَهَُآ ألَمَْ يأَتِْ تكََادُ تمََي زُ مِنَ ٱلْغيَْظِ ۖ كُل مَآ ألُْقِىَ فِيهَ 
• ُ مِن شَىْءٍ إِنْ أنَتمُْ إِ قاَلوُا۟ بلَىَ  قدَْ جَاءَٓناَ نذَِيرٌ  فكََذ بْناَ وَقلُْ  لَ ٱللَّ  لَ  فىِ ناَ مَا نزَ 

لٍۢ كَبِيرٍۢ 
ضَلَ 

• ِ  ٱلس عِيرِ وَقاَلوُا۟ لوَْ كُن ا نسَْمَعُ أوَْ نعَْقِلُ مَا كُن ا فِىٓ  أصَْحَ 

• [ Quran: Al-Mulk (67) #8-10]

• ".

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Dialog Penjaga dg Penghuni Neraka
(Ingin mendengarkan dan memikirkan)

• hampir-hampir (neraka) itu terpecah-pecah lantaran marah. Setiap kali 
dilemparkan ke dalamnya sekumpulan (orang-orang kafir), penjaga-penjaga 
(neraka itu) bertanya kepada mereka: "Apakah belum pernah datang kepada 
kamu (di dunia) seorang pemberi peringatan?"

• Mereka menjawab: "Benar ada", sesungguhnya telah datang kepada kami 
seorang pemberi peringatan, maka kami mendustakan(nya) dan kami 
katakan: "Allah tidak menurunkan sesuatupun; kamu tidak lain hanyalah di 
dalam kesesatan yang besar".

• Dan mereka berkata: "Sekiranya kami mendengarkan atau memikirkan 
(peringatan itu) niscaya tidaklah kami termasuk penghuni-penghuni neraka 
yang menyala-nyala. Al Mulk QS 67;8-10

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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PERINTAH MENGIKUTI YANG TERBAIK

• ئكَِ ٱل ذِينَ هَدَى  ٱل ذِينَ يسَْتمَِعوُنَ ٱلْقوَْلَ فيَتَ بعِوُنَ أَ 
ٓ ئكَِ حْسَنهَۥُٓ ۚ أوُ۟لَ 

ٓ ُ ۖ وَأوُ۟لَ  هُمُ ٱللَّ 
ب  هُمْ  لَأبََٰ أوُ۟لوُا۟ ٱلْأ

• Quran: Az-Zumar (39) #18]

• yang mendengarkan perkataan lalu mengikuti apa yang paling baik di 
antaranya. Mereka itulah orang-orang yang telah diberi Allah 
petunjuk (hudan) dan mereka itulah orang-orang yang mempunyai 
akal (ulul albab). 

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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TIDAK BERPROSES: 
Mengikuti Agama Bapak2

• رِهِ بلَْ قاَلوُٓا۟ إِن ا وَجَدْنآَ ءَاباَءَٓناَ عَلىَ ٓ  ٓ ءَاََٰ  ةٍۢ وَإِن ا عَلىَ  هْتدَُونَ  أمُ  م مُّ
• Quran: Az-Zukhruf (43) #22]

• Bahkan mereka berkata: "Sesungguhnya kami mendapati bapak-
bapak kami menganut suatu agama, dan sesungguhnya kami orang-
orang yang mendapat petunjuk dengan (mengikuti) jejak mereka".[

• Ayat serupa QS Lukman (31)#21

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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TIDAK BERPROSES: 
Mengikuti Agama Bapak2

•  ُ يْناَ عَليَْهِ قاَلوُا۟ بلَْ نتَ بِعُ مَآ ألَْفَ وَإِذَا قِيلَ لهَُمُ ٱت بِعوُا۟ مَآ أنَزَلَ ٱللَّ 
ا وَلََ يهَْتدَُونَ ءَاباَءَٓنآَ   أوََلوَْ كَانَ ءَاباَؤُٓهُمْ لََ يعَْ  قِلوُنَ شَيْـ  

• Quran: Al-Baqarah (2) #170

• Dan apabila dikatakan kepada mereka: "Ikutilah apa yang telah diturunkan Allah," 
mereka menjawab: "(Tidak), tetapi kami hanya mengikuti apa yang telah kami dapati 
dari (perbuatan) nenek moyang kami". "(Apakah mereka akan mengikuti juga), 
walaupun nenek moyang mereka itu tidak mengetahui (tidak menggunakan akal=laa 
ya’kiluuna) suatu apapun, dan tidak mendapat petunjuk?".

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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ALLAH MURKA , 
Pada orang yang tidak menggunakan akalnya

• ِ ۚ وَيَ  جْسَ عَلىَ ٱل ذِينَ لََ يعَْقِ وَمَا كَانَ لِنفَْسٍ أنَ تؤُْمِنَ إِلَ  بِإذِْنِ ٱللَّ  لوُنَ جْعلَُ ٱلر ِ

• Quran: Yunus (10) #100]

• Dan tidak ada seorangpun akan beriman kecuali dengan izin Allah; dan Allah 
menimpakan kemurkaan kepada orang-orang yang tidak mempergunakan 
akalnya.

• جْس  . segala sesuatu yang dibenci karena kekotoran atau kenajisan. Perbuatan yang mendatangkan azab, Siksa ;ٱلر ِ
Arabic Lexicon. W lane1863 (3/1037)

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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MENGIKUTI KEBANYAKAN ORANG=TERSESAT

• ِ ۚ إِن يتَ بعُِ وَإِن تطُِعْ أكََْٰرََ مَن فِى ٱلْْرَْضِ يضُِلُّوكَ عَ  ونَ إِلَ  ن سَبِيلِ ٱللَّ 
ٱلظ ن  وَإِنْ هُمْ إِلَ  يخَْرُصُونَ 

• [ Quran: Al-An'am (6) #116]

• Dan jika kamu menuruti kebanyakan orang-orang yang di muka bumi ini, niscaya mereka 
akan menyesatkanmu dari jalan Allah. Mereka tidak lain hanyalah mengikuti 
persangkaan belaka, dan mereka tidak lain hanyalah berdusta (terhadap Allah).

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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ALLAH KUNCI HATI

• ُ عَلىَ  قلُوُِ  ٱل ذِينَ لََ  لِكَ يطَْبعَُ ٱللَّ   يعَْلمَُونَ كَذَ 
• Quran: Ar-Rum (30) #59]

• Demikianlah Allah mengunci mati hati orang-orang yang tidak (mau) 
memahami. (tidak mengetahui=laa ya’lamuuna)

• (inikah alasan kenapa orang yang mengikuti seorang“panutan” sulit 
sekali menerima pendapat lain?)`

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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MAKHLUK PALING BURUK

• مُّ ٱلْبكُْمُ ٱل  شَر  إنِ   ِ ٱلصُّ ِ عِندَ ٱللَّ  ]لََ يعَْقِلوُنَ ذِينَ  ٱلد وَآ  

Quran: Al-Anfal (8) #22]

Sesungguhnya binatang (makhluk) yang seburuk-buruknya pada sisi 
Allah ialah; orang-orang yang pekak/bisu dan tuli yang tidak mengerti 
apa-apapun. (tidak menggunakan akalnya=laa ya’qiluuna)

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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SETIAP UMAT MEMANDANG INDAH 
AMALANNYA

• ِ فيََ  َ عَدْوًا ۢ بِغيَْرِ عِلْمٍ  كَ وَلََ تسَُبُّوا ال ذِيْنَ يدَْعُوْنَ مِنْ دُوْنِ اللّٰه لِكَ زَي ن ا لِكُ سُبُّوا اللّٰه ل ِ ذ 
رْجِعهُُمْ فيَنَُ  ى رَب ِهِمْ م  ةٍ عَمَلهَُمْۖ َٰمُ  اِل  ۝١٠٨ب ِئهُُمْ بِمَا كَانوُْا يعَْمَلوُْنَ امُ 

• Al Quran: Al-An'am (6) #108]

• Dan janganlah kamu memaki sembahan-sembahan yang mereka sembah selain Allah, karena mereka 
nanti akan memaki Allah dengan melampaui batas tanpa pengetahuan. Demikianlah Kami jadikan 
setiap umat menganggap baik pekerjaan mereka. Kemudian kepada Tuhan merekalah kembali 
mereka, lalu Dia memberitakan kepada mereka apa yang dahulu mereka kerjakan.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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ORANG YANG LALAI, 
DIKUNCI HATI PENDENGARAN DAN PENGLIHATAN

• ُ عَلىَ  قلُوُبِهِمْ وَسَ  ئكَِ ٱل ذِينَ طَبعََ ٱللَّ 
ٓ ئكَِ هُ أوُ۟لَ 

ٓ رِهِمْ ۖ وَأوُ۟لَ  فِلوُنَ مْعِهِمْ وَأبَْصَ  مُ ٱلْغَ 

• [Quran: An-Nahl (16) #108]

• Mereka itulah orang-orang yang hati, pendengaran dan penglihatannya telah 
dikunci mati oleh Allah, dan mereka itulah orang-orang yang lalai.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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ORANG YANG LALAI, MERUGI DIAKHIRAT

• ُ عَلىَ  قلُوُبِهِمْ وَسَ  ئكَِ ٱل ذِينَ طَبعََ ٱللَّ 
ٓ ئكَِ هُ أوُ۟لَ 

ٓ رِهِمْ ۖ وَأوُ۟لَ  فِلوُنَ مْعِهِمْ وَأبَْصَ  مُ ٱلْغَ 

• سِرُونَ ] لََ جَرَمَ أنَ هُمْ فىِ ٱلْءَاخِرَةِ هُمُ ٱلْخَ 

• [[Quran: An-Nahl (16) #108-109]

• Mereka itulah orang-orang yang hati, pendengaran dan penglihatannya telah dikunci 
mati oleh Allah, dan mereka itulah orang-orang yang lalai.

• Pastilah bahwa mereka di akhirat nanti adalah orang-orang yang merugi.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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Berdakwah dengan berdiskusi, 
Proses Pencarian Kebenaran Qs 16;125

• دِلْهُم بٱِل تِى هِىَ أحَْسَنُ ۚ إِ ٱدْعُ إِلىَ  سَبِيلِ رَب ِكَ بٱِلْحِكْمَةِ وَٱلْمَوْعِظَةِ ٱلْحَسَ  ن  رَب كَ نةَِ ۖ وَجَ 
تدَِينَ هُوَ أعَْلمَُ بِمَن ضَل  عَن سَبِيلِهِۦ ۖ وَهُوَ أعَْلمَُ بٱِلْمُهْ 

Surat-an-nahl- QS 16 ayat-125

Artinya: Serulah (manusia) kepada jalan Tuhan-mu dengan hikmah dan 
pelajaran yang baik dan bantahlah mereka dengan cara yang baik. 
Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang lebih mengetahui tentang siapa yang 
tersesat dari jalan-Nya dan Dialah yang lebih mengetahui orang-orang yang 
mendapat petunjuk.

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)

31



ORANG YANG MENDAPAT PETUNJUK/HIDAYAH

• ئكَِ ٱل ذِينَ هَدَى  ٱل ذِينَ يسَْتمَِعوُنَ ٱلْقوَْلَ فيَتَ بعِوُنَ أَ 
ٓ ئكَِ حْسَنهَۥُٓ ۚ أوُ۟لَ 

ٓ ُ ۖ وَأوُ۟لَ  هُمُ ٱللَّ 
ب  هُمْ  لَأبََٰ أوُ۟لوُا۟ ٱلْأ

• Quran: Az-Zumar (39) #18]

• yang mendengarkan perkataan lalu mengikuti apa yang paling baik di 
antaranya. Mereka itulah orang-orang yang telah diberi Allah 
petunjuk dan mereka itulah orang-orang yang mempunyai akal (ulul 
albab). 

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)

32



Allah akan tunjukkan Jalan kepada kebenaran 
bagi Para Pencarinya. 

• هَدُوا۟ فِيناَ لنَهَْدِينَ هُمْ سُبلَُ  َ لمََعَ ٱلْمُحْسِنيِنَ وَٱل ذِينَ جَ  ناَ ۚ وَإِن  ٱللَّ 

• surat-al-Ankabut-ayat-69.

• Dan orang-orang yang berjihad untuk (mencari keridaan) Kami, benar-
benar akan Kami tunjukkan Kepada mereka jalan-jalan Kami. Dan 
sesungguhnya Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat 
baik. 

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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HATINYA TIDAK FAHAM

tadabbur alquran (qs4;82, qs47;24), ayat (qs38;29) dan firman 
Allah (qs23;68)
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